
Direktiv – Ohjeet 
Deltagande 
Deltagaravgift: Vuxna 7 EUR, under 16 år och Piffen-juniorer gratis. 
EMIT-tävlingskort – hyra 3 EUR (Begränsat antal kort till förfogande) 
Var och en orienterar på egen risk. 

Det är absolut förbjudet att beträda på kartan (med karttecken eller bantryck) utmärkta 
förbjudna områden såsom åkrar, gårdar, nyplanterade hyggen osv. 

Osallistuminen 
Osallistumismaksut: Aikuiset 7 EUR, Alle 16 v. ja Piffenin junnut ilmaiseksi. 
EMIT -kilpailukortin vuokra 3 EUR (Vuokrattavia kortteja on rajoitettu määrä) 
Jokainen suunnistaa omalla vastuullaan. 

Karttaan merkityille (karttamerkeillä tai ratapainatuksilla) kielletyille alueille, kuten pelloille, 
pihoille ja juuri istutetuille hakkuille jne. meno on ehdottomasti kielletty. 

Banor 
Det finns tre olika banalternativ; Lätt, ca 2,5 km, Medel ca 4 km, Lång ca 6 km, varav Lätt 
bana är mycket enkel, Mellanbanan relativt enkel och Långa banan är krävande. 
Kontrolldefinitioner finns tryckta på kartan.  

Radat 
Ratavaihtoehtoja on 3 kpl; Helppo ~2,5km, Keski ~4km, Pitkä ~6km, joista Helppo on erittäin 
helppo, Keski helpohko. Pitkä on vaativa. Rastimääritteet on painettu karttaan. HUOM!  

Betalningssätt 
Kontant eller MobilePay. 
Till salu även Skärgårdsskärmarnas säsongskort, pris 80 EUR (gäller ej Nagu) 

Maksutavat 
Käteinen tai MobilePay 
Myynnissä on myös Saariston kuntorastit kausikortti, hinta 80 EUR. (ei Nauvossa) 

Starttider 
Torsdagar april – September kl. 17.00 – 18.30. Målet stänger kl. 20.00. Beakta särskilt de 
mörknande kvällarna i slutet av säsongen.  

Lähtöajat 
Torstaisin huhti - syyskuun tapahtumissa klo 17.00 - 18.30. Maali sulkeutuu klo 20.00. 
Huomaa erityisesti loppukauden pimenevät illat.  

Resultat 



Resultaten är online och länken publiceras på Piffens hemsidor: 
https://piforienteering.fi/motion/  

Tulokset 
Online-tulokset julkaistaan Piffenin www-sivuilla https://piforienteering.fi/motion/  

Kontaktpersoner 
Tommi Lindqvist, Pargas IF, 050 5600 136, e-post 
trollnatt@gmail.com  
 

Yhteyshenkilöt 
Tommi Lindqvist, Pargas IF, 050 5600 136, s-posti 
trollnatt@gmail.com  
 

  



SÅ HÄR GÖR DU PÅ SKÄRGÅRDSSKÄRMARNA 

NÄIN TOIMIT SAARISTON KUNTORASTEILLA 

Kartförsäljning 
Kartan får du från kartförsäljningen på samlingsplatsen. Berätta åt arrangören vid 
kartförsäljningen om du behöver hjälp och/eller vägledning. Det finns tre banalternativ (Lätt, 
Medel och Lång). Välj den bana som motsvarar din kondition och kunskapsnivå. Banan och 
kontrolldefinitionerna är tryckta på kartan. Om du vill att din tid publiceras i resultatlistan 
behöver du ett EMIT-tävlingskort som du stämplar vid starten, kontrollerna och vid målet. 
Om du inte har ett eget EMIT-kort, kan du hyra ett vid kartförsäljningen. 

Karttamyynti 
Kartan saat kartanmyynnistä kokoontumispaikalla. Kerro järjestäjälle karttamyynnissä jos 
tarvitset apua ja/tai opastusta. Ratavaihtoehtoja on 3 kpl (Helppo, keski ja pitkä). Valitse 
kuntoasi ja taitojasi vastaava rata. Rata ja rastimääritteet on painettu karttaan. Jos haluat 
ajan tuloksiin, tarvitset EMIT -kilpailukortin jolla leimaat lähtöpaikalla, rasteilla ja maalissa. 
Jos sinulla ei ole omaa EMIT -kilpailukorttia, voit karttamyynnistä vuokrata sellaisen. 

Start 
Du kan bege dig ut i terrängen via startpunkten när som helst mellan kl. 17.00 och 18.30. Du 
ska stämpla Emit-tävlingskortet i stämplingsenheten vid starten (låt ljuset blinka några 
sekunder så att de tidigare uppgifterna i kortet nollas). Tidtagningen startar när du lyftar 
kortet från enheten. 
OBS! Det är absolut förbjudet att beträda på kartan (med karttecken eller bantryck) utmärkta 
förbjudna områden såsom åkrar, gårdar, nyplanterade hyggen osv. 

Lähtö 
Maastoon voit lähteä lähdön kautta milloin vain haluat klo. 17.00 – 18.30 välillä. Leimaa 
EMIT -kilpailukorttisi lähtöleimasimessa (anna valon vilkkua muutaman sekunnin, jotta kortin 
aikaisemmat tiedot nollautuvat). Aika lähtee käyntiin, kun irrotat kortin leimasimesta. 
HUOM! Karttaan merkityille (karttamerkeillä tai ratapainatuksilla) kielletyille alueille, kuten 
pelloille, pihoille jne. meno on ehdottomasti kielletty. 

Kontroller 
Kontrollerna är utmärkta i terrängen med orangevita skärmar. I närheten av kontrollskärmen 
finns en EMIT- stämplingsenhet och kontrollens kod. Kontrollera från koden att du är på rätt 
kontroll och stämpla ditt tävlingskort noggrant så att ditt besök på kontrollen registreras i 
kortet. (en snabb stämpling räcker). 

Rastit 
Rastit on merkitty maastoon oranssivalkoisin rastilipuin. Rastilipun läheisyydessä on EMIT -
leimasin ja rastin koodi. Tarkasta koodista, että olet oikealla rastilla ja leimaa EMIT -
kilpailukorttisi huolellisesti, jotta käyntisi rastilla tallentuu korttiin (nopea leimaus riittää). 
  



Målet 
Stämpla i målets målstämplingsenhet. Tiden slutar gå när du stämplar i enheten. 
Målet stänger kl. 20.00. 

Maali 
Leimaa maalissa maalileimasimessa. Aika pysähtyy, kun leimaat maalileimasimessa. 
Maali suljetaan klo. 20.00. 

Resultatservice 
Kom ihåg att ALLTID anmäla dig vid kartförsäljningen när du kommit från skogen även om 
du tappat ditt EMIT-kort, inte besökt alla kontroller eller har orienterat utan EMIT-tävlingskort. 
Ditt EMIT-tävlingskort avläses via en mobiltelefon direkt till resultatsystemet och funktionären 
säkerställer samtidigt att resultatet registreras på rätt person. 
Firmaserie? 
Om du inte vill att ditt namn och/eller din tid publiceras i resultatlistan, meddela detta till 
funktionären. 

Tulospalvelu 
Muista AINA ilmoittautua maastosta tullessasi kartanmyyntiin, vaikka EMIT -kilpailukorttisi 
olisi hävinnyt, et ole käynyt kaikilla rasteilla tai olet suunnistanut ilman EMIT -kilpailukorttia. 
EMIT -kilpailukorttisi luetaan kännykän kautta suoraan tulosjärjestelmään ja toimitsija 
varmistaa samalla henkilötietosi, jotta suorituksesi tallentuu oikealle henkilölle. Jos osallistut 
firmasarjaan, varmista erityisesti, että firmasi on oikein. Jos olet mukana ensimmäistä 
kertaa, kerro toimitsijalle tarvittavat tietosi. Jos et halua aikaa ja/tai nimeäsi tulosluetteloon, 
kerro siitä toimitsijalle. 
 


