Valkomna till Piffens
nyborjarskolning 2024
Tervetuloa Piffenin
suunnistuskouluun 2024




2l _ Kinli * Orienteringsskolan ar * Suunnistuskoulu on
Sprak Klell helt tvasprakig taysin kaksikielinen

* Vi har tvasprakiga ledare * Meilla on kaksikieliset
vetajat




e 1-1,5h / tranin * 1-1,5 / harjoitus
Schema - / tréning /har]
. * Barnen maste meddela * Lapset ilmoittavat
Aikataulu en ledare innan de aker ohjaajalle ennen kun
hem. |lahtevat kotiin.
* Vilamnar inget barn * Emme jata ketaan lasta
ensam yksin
- Tiistai 18.00-19.30 Finby skidstadion - hiihtostadion
23.4 Tisdag - Tiistai 18.00-19.30 Bjorkhagens grasplan - nurmikentta
7.5 Tisdag - Tiistai 18.00-19.30 Finby skidstadion - hiihtostadion
14.5 Tisdag - Tiistai 18.00-19.30 Malms skola - koulu

21.5 Tisdag - Tiistai 18.00-19.30 Ravalangsbergen / Skrabbole




Upplagsg -
Ohjelma

Samling och
information om
kvallens 6vning

Uppvarmning

Orienteringsbana

Kokoontuminen ja
infoa illan
harjoituksesta

Lammittely

Suunnistusrata




e Vi ar ute oberoende e Olemme ulkona oli saa

UtrUStnlng - vaderlek mika tahansa

V . HeII{(e en t?éjal/jacka for . Mielu/ur?(rkniln yksi |
mycket an for lite aita/takki lilan paljon

a ru Steet Y Euin lilan vahan
 Skor _
» Vadertaliga och * Jalkineet

stodjande skor (inte * Saankestavat tukevat
gummistovlar) kengat (ei

kumisaappaita)

* T.ex. Lopskor
* Esim. Lenkkarit

* Regnrock om det regnar e Sadetakki jos sataa
* Vattenflaska (och  Vesipullo (ja valipala)
mellanmal)

¢




* Viser garna att
foraldrarna aktivt deltar

 Man far komma med
daven senare, om man
inte hann delta forsta
gangen.

* Fragor?

* Vanhemmat saavat
mielellaan osallistua

e Saa myos tulla mukaan
myohemmin jos haluaa
ja ei ehdi osallistua
ensimmaisella kerralla.

* Kysymyksia?




